
Gemeinsam Wege gehen

ARBEIT UND AUSBILDUNG

Train4You – ambulanter
Berufsbildungsbereich

Über die Werkgemeinschaft e.V.

Die Werkgemeinschaft wurde am 12.12.1979 als  
gemeinnütziger Verein in Wiesbaden gegründet. Ziel des 
Vereins – damals wie heute – ist es, psychisch erkrankten,  
behinderten oder von Beeinträchtigung bedrohten  
Menschen Unterstützungsmöglichkeiten zu bieten. 

Im Laufe der Jahre wurden vielfältige Angebote  
geschaffen, welche Hilfestellung zu einer selbständigen 
Lebensführung geben. Diese orientieren sich an den 
individuellen Bedürfnissen und Entwicklungsmöglichkeiten 
der betroffenen Menschen.

Hierzu zählt auch unser Einsatz für Ihr Recht auf  
Integration in die Gesellschaft und ins Arbeitsleben.
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Ihr Weg zu uns

Die Beratungsstelle ist barrierefrei und gut mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar. 

Train4You

Luisenstraße 26  
65185 Wiesbaden
Tel.	 0611- 60 93 70 
Fax	 0611- 60 93 718
arbeit@werkgemeinschaft-wiesbaden.de
www.werkgemeinschaft-wiesbaden.de

Bereichsleitung

Heike Barth
Tel. 	 0611-60 93 712
Fax 	 0611-60 93 718
heike.barth@werkgemeinschaft-wiesbaden.de

Leitung Train4You

Stefanie Freitag
Tel. 	 0611 – 60 93 715
Fax 	 0611 – 60 93 718    
stefanie.freitag@werkgemeinschaft-wiesbaden.de
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Zugangswege 

Bei Interesse nehmen Sie mit uns Kontakt auf und verein-
baren ein erstes Informationsgespräch. Für eine Teilnahme 
brauchen Sie die Zustimmung der Arbeitsagentur oder 
der Deutschen Rentenversicherung.

Dauer der individuellen Teilnahme:
Die Teilnahme ist in Vollzeit vorgesehen, in Ausnahmefällen 
ist auch Teilzeit möglich. Die individuelle Förderdauer 
beträgt maximal 27 Monate.

Unser Angebot 

Erster Einstieg und berufliche Orientierung

In den ersten drei Monaten arbeiten wir gemeinsam 
mit Ihnen Ihre persönlichen Stärken, berufsbezogenen 
Fähigkeiten und Interessen heraus. Auf dieser Grundlage 
suchen wir nach passenden beruflichen Tätigkeitsfeldern, 
die Sie entweder in einem Kooperationsbetrieb oder zu-
nächst in verschiedenen Bereichen bei uns ausprobieren 
können. 

Ambulante berufliche Bildung – 24 Monate

Im nächsten Schritt unterstützen wir Sie dabei, Ihre beruf-
lichen fachlichen und persönlichen Kompetenzen in dem 
für Sie passenden Berufsfeld weiter zu entwickeln und 
auszubauen. Dies umfasst praktische Qualifizierung im 
Betrieb sowie ergänzendes theoretisches Wissen in Se-
minaren, Praxistagen oder ähnlichen Formaten bei uns. 
Bei diesem Weg steht Ihnen kontinuierlich ein Bildungs-
begleiter zur Seite, der in engem Austausch mit Ihnen als 
auch Ihrem betrieblichen Einsatzort steht.

Ziel ist die langfristige Eingliederung in den allgemeinen 
Arbeitsmarkt.

Gemeinsam Wege gehen 

Arbeit finden, die zu mir passt

Möchten Sie Teil der Arbeitswelt werden, haben aber 
das Gefühl, dass Ihre Leistungsfähigkeit noch nicht stabil 
genug ist? Sie möchten sich beruflich neu orientieren?

Train4You richtet sich an Menschen mit psychischen 
Beeinträchtigungen und hat das Ziel, berufliche Reha-
bilitation im allgemeinen Arbeitsmarkt zu ermöglichen.
Das Angebot entspricht dem Berufsbildungsbereich einer 
Werkstatt, wird jedoch vollständig ambulant in Zusammen- 
arbeit mit Unternehmen des allgemeinen Arbeitsmarktes 
durchgeführt.

Gemeinsam mit uns können Sie basierend auf Ihrem 
individuellen beruflichen Hintergrund und Ihrer gesund-
heitlichen Situation eine passende berufliche Perspektive 
entwickeln und umsetzen.


